
eduCAI 01
revista educativa y cultural 1

eduCAI revista educativa y cultural

EDICIÓN 1 I I NÚMERO 1



eduCAI 01
revista educativa y cultural2

EDICIÓN
C.A.I. Las Setitas

DIRECCIÓN 
M“ Jesœs Pliego López

REDACCIÓN Y COLABORACIONES
María Carrasco Batanero

Laura Montalvo Roma
Elena `lvarez RoldÆn
Alex Saquicela Pardo

M“ Teresa Torres Valdeolmos
Silvia Pariente Martín

DISEÑO E IMPRESIÓN
Manuel Ballesteros Industrias GrÆ�cas

EL C.A.I. LAS SETITAS NO SE IDENTIFICA NECESARIAMENTE
CON LOS PUNTOS DE VISTA DE LOS ART˝CULOS O LAS PER�
SONAS ENTREVISTADAS EN LA REVISTA EDUCAI.

En estos últimos años hemos asistido a la construcción de 
la Escuela Infantil Las Setitas y del Colegio de Educación 
Infantil y Primaria Villa de Quer, infraestructuras 
educativas necesarias para atender las necesidades de 
escolarización de los niños y niñas de la localidad. Sabemos 
que la satisfacción de contar con estas instalaciones es 
compartida por todos los que han esperado este momento 
desde el ya lejano cierre de las antiguas escuelas y que se 
expresa, con gran concisión y acierto, en las palabras del 

alcalde José Ramón Calvo recogidas en esta revista, cuando respondiendo a una 
pregunta sobre el colegio lo califica como “el fundamento del municipio”.

Nuestras aulas reflejan con gran sensibilidad la sociedad en que viven, y el modelo 
de sociedad que deseamos nacerá de la labor que realicemos a diario en ellas. Nos 
corresponde por tanto ahora construir la Comunidad Educativa de Quer, para lo 
que será necesario definir un proyecto educativo y de comunidad escolar en el que 
la participación y el protagonismo de los alumnos y sus familias, del profesorado 
y del ayuntamiento sean un ejercicio de ciudadanía que repercuta de forma sig-
nificativa en la calidad de la prestación del servicio educativo y en la mejora de los 
resultados escolares.

Iniciativas como la edición de eduCAI son muestra de que ya se está trabajando en 
la consecución de ese objetivo, sumando colaboraciones en beneficio de la labor 
educativa, difundiendo las buenas prácticas que se están desarrollando, reflejando 
la necesaria coordinación en las actuaciones y en definitiva, constituyéndose como 
vehículo de comunicación de todos los que participan en la mejora de la escuela en 
Quer. Mi sincero agradecimiento y mis felicitaciones por vuestro esfuerzo.

Reyes Estévez Forneiro
Delegada Provincial de Educación y Ciencia
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Es una gran satisfacción para mí, como Alcalde y vecino de 
Quer, presentarte la revista que ahora tienes en tus manos. 
eduCAI, es una revista muy especial, la primera que se edi-
ta en Quer, y que parte como iniciativa de nuestro Centro 
de Atención a la Infancia para contribuir a la información 
de toda la Comunidad.

Es un orgullo para el Ayuntamiento colaborar en esta re-
vista, porque iniciativas como ésta suponen un paso más 
para hacer de Quer, y de su educación, un referente de 
calidad.

A través de esta revista se abre otro canal de comunicación para todos: familias, 
asociaciones, entidades o empresas. Una oportunidad más para mantenernos uni-
dos y compartir… Descubrirás, a través de sus variadas secciones, consejos y ori-
entaciones educativas, lugares de ocio y entretenimiento para los niños, recursos 
educativos, juegos, cuentos… y muchas sorpresas más.

Me consta que se elabora con esfuerzo, dedicación y mucho cariño e ilusión…pen-
sando en ti.

Aprovecho estas líneas para dar mi más sincera enhorabuena a la dirección del CAI 
“Las Setitas” por su iniciativa y un sincero agradecimiento a todos los que en ella 
colaboran y han hecho posible que hoy comience su andadura.

Espero que disfrutes de su lectura, Un saludo afectuoso

José Ramón Calvo Carpintero
Alcalde de Quer

PATROCINA

C/ Páez de Castro nº 17 · Quer (Guadalajara)
Tfno: 949.29.77.03

revista@lassetitas.com
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¿Qué son los derechos de los niños? 
En 1989 la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobó la Convención 
sobre los Derechos del Niño. Este tratado sin precedentes, que ya ha sido 
ratificado por todos los países del mundo con dos excepciones, explica los dere-
chos de todos los niños a la salud, la educación, condiciones de vida adecuadas, 
el esparcimiento y el juego, la protección de la pobreza, la libre expresión de sus 
opiniones… y mucho más. Esos son derechos de los que deberían disfrutar todos 
los niños.

¿Pero cómo se puede garantizar el cumplimiento de esos derechos si no se sabe 
cu§les son?, - pues bien, a trav®s de esta revista te vamos a ir ense¶ando todo lo que 
tienes que saber sobre el tema a través de los diferentes números.

¿Cómo sería un día sin los derechos de la infancia? Un día sin derechos 
podría ser así: no desayunarías, no irías a clase, no tendrías cita con el dentista, te 
pasarías el día en la calle y tus padres no te obligarían a irte a dormir a tu hora. ¿Un 
día fantástico? Bueno… pero la pregunta tiene trampa: la clave es que los dere-
chos de la infancia no son para una única persona, sino para todos los 
menores de edad.

Así que la situación se parecería más a esta: 

-Nadie desayunar²a (ni comer²a, ni cenar²a), nadie ir²a a clase ni recibir²a ning¼n 
tipo de educación, nadie podría ir al médico, aunque estuviera muy grave. Nadie 
tendría un hogar y todos los niños, niñas y adolescentes tendrían que buscarse la 
vida en la calle. Los adultos no se preocuparían de lo que es mejor para los niños y 
adolescentes, ni se esforzarían porque hicieran lo que más les conviene. Tampoco 
escucharían sus opiniones. 

¿A que esta situación no es tan fantástica? Además, cuando los derechos no se 
cumplen, no suele ser sólo durante un día. Los niños y niñas que ven cómo sus 
derechos se vulneran no tienen la esperanza de pensar que al día siguiente todo será 
distinto. En demasiados casos, los niños llegan a adultos sin haber dis-
frutado de sus derechos. A veces, incluso pierden la oportunidad de llegar a la 
vida adulta, porque las violaciones sistemáticas de derechos como la nutrición, la 
salud, la educación o la protección hacen más vulnerables a niños y niñas a peligros 
que pueden costarles la vida. n UNICEF

Reflexión
Durante muchos años he podido 
observar cómo, en la “gran carre-
ra” que comienza cuando se tiene 
un hijo, existen momentos mara-
villosos, irrepetibles e incompa-
rables, sentimientos desbordados 
que a veces nos ciegan y no per-
miten que el río de la vida siga su 
cauce. Pero, como no, también hay 
dificultades, baches, piedras por el 
camino e incluso a veces un bosque 
tan espeso que no nos permite ver 
más allá, ver aquello que real-
mente importa y que está detrás 
de las ramas.

A lo largo del tiempo me he dado 
cuenta que en este dificultoso y 
competitivo bosque que es el mun-
do, los padres tenemos un papel 
fundamental sobre nuestros hijos; 
pero me pregunto si alguna vez no 
habéis tenido preocupación sobre 
algún aspecto de su educación: 
“le doy todo lo que me pide” o “le 
estaré protegiendo demasiado” o 
“no debería haberle chillado”, en 
definitiva “si lo estaré haciendo 
bien”.

Cada uno de nosotros que vamos 
recorriendo el camino de la gran 
carrera de la vida somos diferen-
tes, por lo que no encontraremos 
unas instrucciones categóricas so-
bre qué y cómo debemos educar a 
nuestros hijos en cada momento, 
por eso desde la dirección, invita-
mos a todos los padres que tengan 
vivos deseos de hacer un trabajo 
constructivo, progresivo y prácti-
co con sus hijos, a que reflexionen, 
pidan ayuda si la necesitan, se de-
jen aconsejar y no dejen pasar más 
tiempo con amorosas intenciones 
sino haciendo que el esfuerzo que 
supone educar sea eficaz. n

DERECHO
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La vida de los niños en los pueblos de Rumanía
Los niños de Rumanía no tienen las mismas condiciones de jugar y estudiar 
que los niños españoles. En los pueblos no tienen parques infantiles, ni sitios 
adecuados para que los niños se diviertan. No todos van a la guardería, muchos 
van directamente al colegio donde son recibidos a partir de los 6 o 7 años. 

Aquí hay muchos niños que con tan sólo 4 años ya saben utilizar el ordena-
dor, la mayoría de los niños de Rumanía no saben ni con 8 años.

Tengo que decir que, por mi experiencia, los niños españoles están muchísimo 
más avanzados que los rumanos en todos los sentidos., aunque yo hace 5 años 
que vine y no sé si las cosas están mejor o peor ahora. n ANA Mª RONCEA

Infancia
en Nigeria
Aunque estemos en tiempo de cri-
sis, estaría bien por un momento 
pensar en la suerte que tenemos de 
vivir dónde y cómo vivimos. 

En Nigeria la vida de un niño 
pequeño es totalmente diferente a 
la de aquí. No hay guarderías, los 
niños se quedan con sus padres o 
con sus abuelos. Algunos padres 
con más recursos económicos  pu-
eden permitirse el lujo de comprar 
pañales, si no, simplemente lavan la 
ropa de sus bebés cada vez que se 
ensucia. 

Los zapatos suelen ser para las oca-
siones especiales, por lo que no es 
raro ver niños descalzos jugando 
por la calle. Si preguntaran a un 
niño nigeriano cuál es su juguete 
favorito, probablemente diría que 
una lagartija o una piedra. Gener-
almente no hay dinero para comer 
más que una vez al día, así que 
imaginaos el dinero que habrá para 
comprar juguetes.

Los niños empiezan a comer 
comida de adultos a una edad muy 
temprana, muchas veces al año 
incluso. Como hay escasez de ali-
mentos y muy poca variedad, co-
men arroz y carne o pescado en 
salsa ya desde tan temprana edad. 
Allí ningún niño se puede per-
mitir el lujo de decir: ¡esto no me 
gusta! Eso es lo que hay, así que es 
lo que se come.

Como podéis ver ser niño en Ni-
geria es mucho menos fácil que en 
España, pero aún así todos los niños 
son felices, se divierten con cosas 
sencillas y sonríen a un futuro que 
realmente es bastante incierto para 
todos. n SILVESTRE J. EKIUDOKO

Navidades en Australia
Nací en Melbourne, en el estado de Victoria, Australia, y allí pasé toda mi infan-
cia y adolescencia. Cuando terminé el instituto me vine a España de vacaciones y, 
ya que tengo doble nacionalidad, decidí quedarme una temporada. De eso hace ya 
más de veinte años.

Ahora allí está comenzando el verano y los niños ya estarán anticipando con 
nerviosismo los exámenes de fin de curso y por tanto las vacaciones de verano y, 
cómo no, la Navidad.

La Navidad es muy divertida, ya que no es raro ver a Papá Noel haciendo surf 
en ba¶ador en alguna playa (con cuidado para que no le ataque alg¼n tibur·n). 
Además, se vive la tradición navideña a través de las diferentes costumbres 
de la multitud de culturas que conviven allí: festejos, comidas típicas, trajes 
y decoraciones coloridas. De hecho, mis compañeros de clase eran italianos, 
griegos, japoneses, vietnamitas, neozelandeses… pero yo siempre había soñado 
con pasar unas navidades blancas como hacían los niños del viejo continente, y 
hacer un muñeco de nieve en lugar de hacer castillos de arena en la playa. Aunque 
para Pap§ Noel (nosotros le llamamos Santa Claus) la falta de nieve nunca ha 
sido un problema para deslizarse con su trineo y repartir los juguetes cada año. 
En los países anglosajones no existe la tradición de los Reyes Magos, aunque son 
conocidos por su relevancia bíblica, pero el que tenía que sudar la gota gorda y 
meterse por las chimeneas para dejar sorpresas debajo del árbol de Navidad era 
el sufrido Papá Noel.

En España los niños tienen mucha suerte en ese sentido, ya que tienen lo mejor de 
los dos mundos y reciben juguetes por partida doble. La tradición de 
montar un Belén también es muy bonita. Este año y 
en parte debido a mi hijo pequeño, hemos instaurado 
la tradición de poner un Belén cada año en casa. Tam-
bién me encargaré de que disfrute de ambas culturas 
– Papá Noel y los Reyes Magos – y espero que podamos 
hacer un muñeco de nieve juntos en el jardín. Os deseo 
a todos un Very Merry Christmas and Happy New Year 
o, lo que es lo mismo, unas Muy Felices Navidades y 
Próspero Año Nuevo. n ANNE MARIE LARA

PLAN FAMILIA
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La música amansa a las fieras

EXPERIENCIAS, RELATOS

¿Quién no ha escuchado alguna vez el 
dicho, “la música amansa a las fieras”?.
Pues ahora ya sé en qué momento lo 
puedo utilizar. Mi hija empieza a dar 
guerra, me explico: cuando nuestros 
hijos aún no han cumplido el año son 
tan pequeños y dependen tanto de 
nosotros que les puedes tener contro-
lados, pero en cuanto cumplen el año 
¡prepárate!, empieza a emerger la per-
sonalidad que llevan dentro y... ¡como 
encima tengan genio...!

Todo es nuevo para ellos y tienen que 
saciar su curiosidad investigándolo todo 
pero ahí es cuando no puedes dejar de 
seguirles. Intentas buscar cualquier  
entretenimiento para que estén 
tranquilos y así  uno poder hacer algo, 
y ¡bingo!, descubres que poniendo ese 
maravilloso invento del “cantajuegos” 
se quedan quietos y lo que es más, les 
encanta, -yo creo que ha sido una de 
las pocas cosas que se han hecho por 
motivos lucrativos y  educativos.

Ya durante el embarazo, cuando estás 
preparando y asimilando tu próxima pa-
ternidad, escuchas muchos consejos a la 
hora de cómo criar a tus hijos, y entre 
esos comentarios te dicen que le pongas 
música clásica cuando aún está dentro 

del vientre materno; que está compro-
bado por expertos y que le ayudará a 
la hora de su realización personal. La 
verdad es que no te lo llegas a creer del 
todo, pero oye... todo lo que sea para 
bien… vamos, que lo acabas haciendo.  

Poco a poco van creciendo, y gracias a sus 
educadoras, vas viendo cómo empiezan 
a descubrir nuevos juegos y canciones. 
Nunca se me olvidará el día que volvió 
a casa de la guarde y no hacía más que 
darse con la mano en la cabeza. Y uno 
piensa: “¿se puede saber qué hace mi 
hija?”, hasta que escuchas la canción de 
“date, date, date, date en la mochita…”, 
y te quitas un peso de encima: mi hija no 
se está volviendo loca.
Van pasando los meses, los ves crecer 
aprendiendo nuevas cosas y siempre 
con una canción detrás. Los adultos 
no nos paramos a pensar lo impor-
tante que es en el aprendizaje inicial 
de nuestros hijos, unas simples notas 
musicales. Tal vez por eso se dice que 
es tan valiosa la inocencia de los niños.  
Nosotros que ya la hemos perdido no 
le damos la importancia necesaria a los 
pequeños detalles.

¿Quién no ha visto el anuncio de la 
televisión en el que ponen canciones 

de tu infancia?. Primero te das cuenta 
de lo mayor que te has hecho, después  
empiezas a recordar momentos de tu 
infancia perdidos en tu subconsciente 
hasta ese instante, pero que los revives 
como si fueran de ayer mismo... ¡cómo 
pasan los años…!

Es ahora cuando nos toca a nosotros que 
vivan esos momentos para que forjen 
su personalidad, y por qué no     hacer-
lo de la misma forma, acompañándolos 
de música, porque algún día lo recor-
darán... y esa educación depende tanto 
de sus educadores como de sus padres, 
además, ¿quién sabe si no tenemos en-
tre nuestros hijos a una futura Marisol 
o a un Joselito en potencia?. El futuro 
que les espera es incierto, pero si aca-
ban ganando un Eurojúnior, mejor que 
mejor ¿no?.

Lo que todos los padres tenemos en 
común es que deseamos lo mejor para 
nuestros hijos, y que el día de mañana 
echen la vista atrás y recuerden que 
sus padres hicieron lo imposible para 
que fueran los más felices del mundo, 
aunque con ello también te acaben 
diciendo: Por favor Papa, deja ya de 
cantarme, ¡DESAFINAS!. n

JUAN ANTONIO BARRAGÁN

Crecer sin padres
Cuando me encuentro a niños, y no tan niños, que no tratan bien a sus padres, me pregunto ¿por qué son así? ¿qué pasaría si 
estos niños perdieran a sus papás?.

Yo crecí sin padres, cuando todavía era un bebé mis padres me abandonaron en una casa cuna. Fui creciendo y pasando de 
internado en internado hasta llegar a la mayoría de edad. La única familia que tuve fueron otros niños en la misma situación 
que la mía y como os podéis imaginar, el amor y el cariño brillaban por su ausencia.

Afortunadamente aquellos tristes días son historia y con el tiempo he tenido la oportunidad de formar una familia maravillosa. 
Crecer sin papás es una desgracia y ahora que tengo una hija le recuerdo todos los días lo mucho que le quiero y que siempre 
estaré a su lado. Intentaré que “mame” el amor de un hogar y el cariño de unos padres. A todos esos niños que no tratan bien 
a sus padres, decirles que ellos son el mejor regalo que uno puede recibir en esta vida, que hay que cuidarles y mimarles con 
pasión y que todo lo que ellos nos den será un legado que nos acompañará durante toda la vida.

Disfruta de lo que tienes y recuerda que mamá y papá sólo hay uno y que amarles y quererles, es lo más bonito que uno pueda 
sentir. Dedicado a todas las mamás y papás. Sed felices.n ANÓNIMO
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Esta foto data del año 1960 según 
la fecha inscrita y es una muestra de 
cómo ha cambiado la Villa de Quer 
a lo largo de los años. Se trata de la 
Plaza Mayor en fiestas y donde, como 
en casi todos los pueblos, existía un 
frontón. Antiguamente esta plaza era 
de tierra. Se puede observar cómo 
era el antiguo Ayuntamiento y anexo 
a él se ven las ventanas del consultorio 
médico que todavía existen.

Zambombas caseras
El Tío Vicente me recibe en su casa, humilde, de viejas costumbres 
como Castilla. Con campechana amabilidad me acerca una silla y 
me pide que me siente a su lado. Grabadora en mano comenzamos 
nuestra charla.

- Cada vez que paso por su puerta en estas fechas y veo una 
zambomba colgada de la ventana, me pregunto de dónde le viene la 
afici·n. ðdesde siempre- me contesta-. Lo aprend² de mi padre. Las 
hacía con pucheros viejos de barro, les quitaba el “culo” con cuidado 
de no romperlos. Para la tapa se usaba piel de gato... eran tiempos 
de mucha penuria. ¡Luego nos comíamos la carne!. Ahora con piel de 
cordero, que compro a un pastor de por aquí. La piel siempre tiene 
que estar bien estirada, sino no sonaría. Con un estropajo de esparto 
mojado en agua se agarra el palo y ¡se toca la zambomba!. Así puede 
deslizarse por la piel sin atascarse. 

- ¿y siempre hace ese ruido?.

Asiente y con una sonrisa de pillo me dice: ¡Menudo ruido hacíamos!, de 
chicos, íbamos en cuadrillas para pedir aguinaldo y te daban una castaña 
o una mandarina... era lo que cenabas... ¡y a la cama!. Ahora la tradición se ha perdido. –piensa en voz alta con pena.

- ¿Cuánto tardas en hacer una zambomba?.

- No se tarda mucho. Ahora estoy probando con panderos. Te voy a ense¶ar uno.- 

Llama a su mujer y nos acerca el pandero atado al “culo” de una caldereta de latón apoyado sobre un madero. 

- Est§ as² para que la piel seque y estire bien. Es el primero que hago, es de encargo.- 

A su lado veo tres zambombas de diferentes tama¶os. Echa mano de la m§s peque¶a y dice: - es para ni¶os, la vendo a 12 
euros, ®sta m§s grande a 35 y la otra a 20 euros. Las hago por encargo y al que me compra una le regalo un villancico... 
de los de antes-. n Mª TERESA TORRES

CAR`CTER GENERACIONAL

Asiente y con una sonrisa de pillo me dice: ¡Menudo ruido hacíamos!, de Asiente y con una sonrisa de pillo me dice: ¡Menudo ruido hacíamos!, de 

MI FOTO
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LOS NIÑOS: PROTAGONISTAS

20 de noviembre 2009 “Día de los derechos del niño”
Esta mañana nos hemos reunido en el Excelentísimo  Ayuntamiento de Quer para conmemorar el día de 
los Derechos del niño. Además de conocer el Ayuntamiento por dentro y de hacer un pleno infantil con 
todos los niños y niñas del colegio  Villa de Quer, queremos hacer una entrevista a nuestro alcalde D. José 
Ramón Calvo para conocerle un poco más.

1.CHRISTIAN: ¿Cómo se te ocurrió  la idea de ser alcalde de 
este pueblo?

Como  yo soy de Quer, la idea  surgió reuniéndonos unos amigos/as en el 
pueblo y pensando en la posibilidad de trabajar por él.

2. JOSÉ JUAN: ¿En qué consiste tu trabajo?.

Es muy diverso, al ser Alcalde tengo la obligación de ser el representante 
del municipio tanto dentro del pueblo como fuera de el, además soy el 
alcalde- presidente  y mi funci·n es gestionar el municipio y  tambi®n soy 
la máxima autoridad del pueblo.

3. CHRISTIAN: ¿En qué crees que ha mejorado el pueblo por 
tener  el colegio?

Ha mejorado en todo, es el eje cultural, el fundamento del municipio, nos ha dado comodi-
dad (los ni¶os no tienen que viajar  en autob¼s a otros centros), mayor cercan²a (puesto que hay mayor relaci·n entre pro-
fesores, padres, alumnos).Tenemos instalaciones propias, para el centro y el pueblo y eso se resume en una mayor calidad 
en la educación.

4. MIKEL: ¿Qué crees que podemos hacer los niños  para mejo-
rar la vida en el pueblo?

Tenéis que querer a vuestro pueblo, cuidarlo como si fuese vuestra propia 
casa, respetar el mobiliario urbano, mantener limpios los parques, reciclar 
y cuidar el Medio Ambiente y además tenéis la obligación de hacer caso a 
vuestros padres/madres, en conclusión que os forméis.

5. JOSÉ  JUAN: ¿Puede el Ayuntamiento  hermanarse con otros 
pueblos de habla inglesa, como sabemos que lo hacen en otros 
sitios, para hacer intercambios y así nosotros aprender más in-
glés?.

Los intercambios  son un buen motivo para hermanarse con otros pueb-
los, tenemos intención de que sea un colegio Bilingüe, y si no es de esta 

manera puede ser de otras el hacer estos intercambios culturales.

6. CHRISTIAN: ¿Qué instalaciones tienes pensadas construir para niños en los próximos años?

Se está trabajando ya en el Proyecto de la piscina y en el de la remodelación de la plaza.

7. MIKEL: ¿cómo celebras tú el día de los Derechos del niño?

Como Alcalde hoy hemos celebrado un Pleno infantil en el Ayuntamiento y ha sido un día muy bonito, aunque hay que  
conmemorarlo los 365 días.

8. JUAN JOSÉ: Si fueras el Presidente de España ¿Qué harías para mejorar los derechos del niño?

Sobre todo proteger a nuestros menores

Muchas gracias por recibirnos, por enseñarnos el Ayuntamiento y por contestar nuestras preguntas. Esperamos que todas o al 
menos algunas de las sugerencias que los niños te hemos propuesto, las tengas en cuenta y las realices próximamente. n
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