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11..  CCOONNTTEEXXTTUUAALLIIZZAACCIIÓÓNN.. 

 

11..11  MMooddaalliiddaadd  ddeell  pprrooyyeeccttoo..   

 
Centro financiado con fondos públicos de Educación Infantil y Primaria.  
 

Modalidad 1: ñProyecto Integral de Seguridadò. 
       
       El presente documento lo hemos incorporado al Proyecto Educativo de centro. 
 
 

11..22  DDaattooss  ddee  iiddeennttiiffiiccaacciióónn  ddeell  cceennttrroo..   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

11..33  RReessuummeenn  ddee  llaa  vviiddaa  ddeell  cceennttrroo..   

 

 Ubicación geográfica:  

 
Quer es un pequeño pueblo de la provincia de Guadalajara ubicado en 

un barranco pétreo a dos Kilómetros al margen izquierdo de la N-320  
(Albacete-Burgos) carretera que une la A-2 con la  A-1 y formando parte del 
llamado Corredor del Henares.  

Nombre del centro C.E.I.P Villa de Quer  

Titularidad Centro Público 

Código jurídico 19008691 

Dirección postal C/ Torrelaguna S/N  C.P: 19209  
Quer (Guadalajara)  

Teléfono 949 297 795 

Fax 949297564 

Correo electrónico 19008691.cp@edu.jccm.es 

Página Web http://cpvilladequer.blogspot.com  

Director del centro Herminia Fernández-Getino Fernández  

Fecha Junio 2011 

Firma  

Sello del centro  

 

http://cpvilladequer.blogspot.com/
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El municipio de Quer se encuentra situado a menos de 5 km. de la A-2 y de la R-2 entre 

Madrid y Guadalajara.    
 

Su polígono se está ampliando a 700.000 m2 y en él 
están ubicadas empresas como Mc.Lane, Marcas Viales y 
Santaolalla e Hijos (recuperación de vidrio), centros 
logísticos de Carrefour, etc. Muy bien situada: a 5 km de la 
N-II y de Azuqueca de Henares. 

 
El Plan de Ordenación Municipal de Quer busca el 

equilibrio entre el medio ambiente y el desarrollo. El 80% 
del término municipal de Quer es una Zona de Especial 
Protección para las Aves Protegidas, que desde el 
Ayuntamiento está siendo potenciada con diferentes 
proyectos. El otro 20% conjuga las nuevas viviendas con el desarrollo industrial y las zonas verdes. 

 

      

 Tipo de población:  
 

El pueblo de Quer actualmente cuenta con alrededor 
de 230 viviendas en 27,15 Ha, según el actual plan de 
Ordenación. El número de habitantes censados es de 
aproximadamente 672 personas de las cuales un 
porcentaje muy alto están situado en la franja de edad de 
los 25 a los 50 años. Esto no quiere decir que la población 
de hecho no sea mucho mayor, como viene pasando en 
todos los municipios del corredor del Henares, limítrofes 
con Madrid. 

  
Quer es el municipio de Castilla-La Mancha que más ha crecido en población en periodo 

entre 2001 y 2007, al pasar de 87 a 612 habitantes. Estando en este año 2011 según el gráfico. 
 
 
 

 Características de la comunidad educativa 
 

A pesar que de las estadísticas se desprende que predomina la población con estudios 
básicos, el hecho de haber formado una asociación de padres/madres como la denominada 
ñPadres al día programa de orientación educativa a la familia y diversas asociaciones culturalesò 
(asociación de mayores, de jóvenes, de mujeres y AMPA del colegio) indica la preocupación por el 
proceso educativo de sus hijos/as, lo cual, debemos aprovecharlo desde la institución escolar como 
germen de una mayor participación en nuestro centro. 

 
El nivel socioeconómico es bajo pues el índice de parados ha aumentado en nuestras 

familias. Esto ha ocasionado que aumentase los alumnos/as becados del comedor y aula matinal y 
que ciertas actividades  complementarias no puedan realizarse debido a su cuantía. 

 

http://www.ayuntamientodequer.es/
http://www.ayuntamientodequer.es/ayuntamiento/asociaciones-vecinales/asocicion-padres-al-dia.html
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Por otra parte y para paliar este hecho, el Ayuntamiento de Quer nos ha dotado durante estos 
3 años  de una subvención anual que hace que puedan sufragarse ciertas actividades del centro y 
que  otros muchos recursos puedan ser adquiridos. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

El  pueblo está muy implicado en el Medioambiente, habiendo sido en el año 2010 ganador 
del premio nacional de la Biodiversidad en la categoría de municipios de menos de 1000 
habitantes. 

 
Quer dispone de los servicios básicos de atención a la población: centro médico, una escuela 

infantil, recientemente estrenada, algún establecimiento de alimentación. Cuenta con una línea 
regular de autobuses que comunica la localidad con pueblos limítrofes y con Guadalajara capital, 
pistas deportivas, polideportivo incluidas en el centro escolar, parque acuático y piscina municipal. 

 
 

 El C.E.I.P Villa de Quer  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

En este marco abre las puertas en septiembre de 2008 el nuevo colegio C.E.I.P. VILLA DE 
QUER, treinta y siete años después de que se cerraran las de la antigua escuela mixta de Quer por 
falta de alumnado. En aquellos años, las fábricas de Azuqueca de Henares, a cuyo reclamo 
acudían muchos agricultores de la Guadalajara rural, hartos de trabajo duro, escasas 

http://www.ayuntamientodequer.es/medio-ambiente/noticias/el-ayuntamiento-de-quer-ofrece-el-premio-de-la-biodiversidad-a-sus-vecinos.html
http://www.ayuntamientodequer.es/educacion/concejalia/concejalia-de-educacion.html
http://www.ayuntamientodequer.es/educacion/concejalia/concejalia-de-educacion.html
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satisfacciones y un horizonte poco prometedor para los hijos/as, hicieron crecer la población de 
Azuqueca, pero dejaron en cuadro el número de habitantes de muchos pueblos de pequeñas 
dimensiones, como el Quer de aquella época. Hasta el año 2008 los niños/as de la localidad tenían 
que viajar diariamente en la ruta del autobús escolar que les llevaba a los colegios del pueblo 
limítrofe de Alovera.  

Dado que el centro está ubicado a las afueras de la localidad en una zona nueva, muchas de 
nuestras familias llevan a sus hijos/as en coche, lo que hace de este proyecto un objetivo de 
fomento de un medio sostenible y menos contaminado. 

 Análisis del alumnado y del profesorado.  
 

Actualmente contamos con 89 alumnos/as repartidos de la siguiente manera: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La plantilla del Centro se compone de 17 maestros/as de los cuales 7 son definitivos, la 

orientadora es funcionaria en prácticas y el resto son interinos. 
 
Añadir que 4 de esos maestros/as (Orientadora, Especialista en AL y  maestro de Religión son 

compartidos con 4 centros diferentes) y 2 de ellas (maestra de apoyo en infantil y maestra de 
música)  tienen  un horario de 1/3 de jornada. También forman parte una ATE a tiempo completo y  
una fisioterapeuta compartida 

 
El Claustro está muy implicado en todas las actividades programadas en la PGA participando 

al unísono  en  el Plan de Lectura recientemente aprobado, día de los derechos del niño, día de la 
Constitución, día del árbol, semana del libro, día de Convivencia (donde celebramos la aprobación 
de la Carta de Convivencia del centro), etc. 

 
Dada los reducidos ingresos de la Junta de Castilla - La Mancha para gastos operativos del 

centro, intentamos participar en los diferentes concursos, y actividades gratuitas que nos ofrecen 
entidades públicas y privadas para así reducir el coste de estas y que nuestros alumnos/as puedan 
realizarlas. 

 
 
 

 

EETTAAPPAA  
 

 

CCUURRSSOO 
 

AALLUUMMNNAADDOO 

 

EEdduuccaacciióónn  

iinnffaannttiill   

1º 18 

2º 11 

3º 11 

 
 

EEdduuccaacciióónn  

pprriimmaarriiaa 

1º 11 

2º 10 

3º 8 

4º 2 

5º 8 

6º 10 
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 Servicios del centro.   
 
De la limpieza y el mantenimiento del centro como de la Conserje del centro dependen 

directamente del Ayuntamiento de Quer.  

El servicio de comedor es gestionado por una empresa del sector (SERUNION) con una 
media de 50 comensales en horario de 14:00 a 16:00 horas atendidos por 1 cocinera y 3 
cuidadoras pertenecientes a dicha empresa. El Aula matinal iniciado este curso, pertenece a la 
misma empresa, y  atiende a una media de 16-18 alumnos/as por 2 cuidadoras. 

Las actividades extracurriculares como predeporte, inglés, etc. son llevadas a cabo por el 
Ayuntamiento de Quer y  el AMPA del colegio de 16:00 horas a 18:00 h. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Biblioteca de doble uso.  

Castilla-La Mancha cuenta con 6 bibliotecas de doble 
uso repartidas en las provincias de Albacete, Cuenca, 
Guadalajara y Toledo, una iniciativa pionera que contribuye a 
alcanzar el objetivo de hacer accesible la lectura a la totalidad 
de la población. La biblioteca del C.E.I.P. Villa de Quer, que 

 

HHOORRAARRIIOO  DDEELL  CCEENNTTRROO   
 

  

HHoorraarriioo   
  

AAlluummnnaaddoo 
  

PPrrooffeessoorraaddoo 
 

9.00 ï 14.00 h. 
de lunes a viernes 

 
14.00 ï 16.00 h 

(Comedor escolar) 

Horario lectivo Horario lectivo 

14.00 ï 15.00 h. 
W 

Horario de obligada permanencia los  lunes y 
los martes. 

 Programaciones didácticas 
 Reuniones generales 

 

16.00 ï 18.00 h. 
Los lunes W 

Horario de obligada permanencia.  
 16.00-17.00: Claustros/Consejos 

Escolares 
 17.00-18.00: Atención de familias.  

 

14.00 ï 15.00 h. 
El último miércoles del mes. W 

Horario de obligada permanencia.  
 14.00-15.00:CCP 

Las reuniones de Comisión de Coordinación 
Pedagógica son los miércoles pues es el único día 
en que puede visitar el centro la Orientadora y 
están las maestras de PT y AL. 

http://www.serunion.com/


  

  
                                                                                                                      ñVILLA DE  QUERò                       

                                                                                                            

 

 

 

8 

 Consejería de Educación y Ciencia 
C.E.I.P. Villa de Quer 
 Carretera de Torrelaguna S/N C:P 19209 
 Tlf 949297795 Fax 949297564 
Email: 19008691.cp@edu.jccm.es 

 

 
ñEcoescuelasò 

 
ñEscuela 2.0ò 

 

ñeTwinningò 
 

 ñCiudades 
Amigas de la 

infanciaò 

 
ñCajas nidoò 

 

PROYECTOS 

es una de ellas, comenzó a realizar sus actividades y la cooperación en la realización del Plan de 
Lectura del centro en el curso 2009/2010. 

La biblioteca de doble uso de Quer tiene un horario partido, por la mañana atiende a los 
alumnos/as del centro, aportando calidad a los conocimientos, ya que apoyan cada una de las 
actividades propuestas y son una fuente de recursos para el alumnado y profesorado, mientras que 
por la tarde abre sus puertas a la localidad y atiende a diferentes tipos de usuarios/as. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Nuevos proyectos educativos. 
 

Aunque llevamos solo dos cursos de puesta en funcionamiento, en estos años hemos 
intentado llevar al centro todos los proyectos que, en nuestra escasa trayectoria pensamos que el 
alumnado y sus familias podían necesitar más. Durante este curso escolar 2010-2011 vimos la 
necesidad de centrarnos en los siguientes programas y proyectos: 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ayuntamientodequer.es/biblioteca/actualidad-de-la-biblioteca/la-biblioteca-de-doble-uso-de-quer-abierta-por-vacaciones.html
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¡ Programa ñEcoescuelasò 
 

Ecoescuelas es una campaña a nivel internacional en la que nuestro centro es el primer año 
que participa, con la que pretendemos aumentar la conciencia de nuestros alumnos/as sobre temas 
relacionados con el medio ambiente y el desarrollo sostenible a través de la combinación entre su 
estudio en la clase y la acción en su comunidad más cercana.  

 
A su vez pretendemos expandir su acción  manteniendo relación, para compartir experiencias 

en esta línea, con centros educativos de países como Letonia y Finlandia. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

http://www.adeac.es/nuestros_programas_s_2.html
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¢ Proyecto ñCajas nidoò 

 
El AMPA del colegio junto con la Asociación GREFA (grupo de rehabilitación de la fauna 

autóctona) ha iniciado un innovador proyecto consistente en el seguimiento de pájaros comunes 
vía Internet, mediante webcam colocadas en casetas de aves en un patio del colegio dedicado a 
la naturaleza formado por árboles frutales, plantas aromáticas, estación meteorológica y  casetas y 
comederos de los pájaros. Más información sobre el proyecto en:  

 
http://www.grefa.org/modules.php?op=modload&name=News&file=article&sid=701 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

£ Programa ñCiudades Amigas de la Infanciaò 

 

El Ayuntamiento de Quer  junto con  la asociación de UNICEF, Escuela Infantil ñLas setitasò y 
el C.E.I.P. Villa de Quer pertenecemos al programa ñCiudades Amigas de la Infanciaò donde  
pretendemos  impulsar y promover la aplicación de la Convención sobre los Derechos del Niño 
(CDN) en el ámbito de las Entidades Locales. 

 
En este día y en un Pleno presidido por el Alcalde de Quer, concejala de cultura, Directora y 

representantes de todas las aulas del colegio tratamos de que nuestros alumnos/as expusiesen los 
derechos y deberes  y  pidiendo en un escrito consensuado entre todos todas sus necesidades al 
Alcalde. 

 
 

 

  
 
 
 
 
 
 

 

 

http://www.grefa.org/modules.php?op=modload&name=News&file=article&sid=701
http://www.ciudadesamigas.org/
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¤ Programa ñeTwinningò  
 

Ante la necesidad de nuestros alumnos/as de mejorar la competencia lingüística de inglés, en 
este curso nos vimos en la necesidad de participar en diferentes proyectos en lengua inglesa para 
mejorar su motivación hacia esta área, entre ellos el de eTwinning. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

  
 
 
 

¥ Programa ñEscuela 2.0ò 

 
El Programa Escuela 2.0 es un proyecto de integración de las Tecnologías de la Información 

y de la Comunicación (TICs) en los centros educativos de Castilla La-Mancha, que contempla el 
uso personalizado de un ordenador portátil por parte de cada 
alumno/a. El objetivo supone poner en marcha las aulas digitales 
del siglo XXI, aulas dotadas de infraestructura tecnológica y de 
conectividad. 

 

 

 

http://www.etwinning.net/es/pub/index.htm
http://www.ite.educacion.es/es/escuela-20
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22..  TTRRAABBAAJJOO  RREEAALLIIZZAADDOO  SSOOBBRREE  LLAA  

SSEEGGUURRIIDDAADD..   

 

22..11  FFuunnddaammeennttaacciióónn..  

El sistema educativo es el más amplio canal que dispone el mundo en desarrollo para la 
difusión de los conocimientos relacionados con la seguridad y para ayudar a las comunidades a 
desarrollar actitudes y prácticas saludables. 

Los maestros/as mantienen un contacto regular durante un período de varios años con los 
alumnos/as y sus familias. Son miembros influyentes de nuestras comunidades. Orientados por sus 
maestros/as, los niños/as y adolescentes se convierten en transmisores de los mensajes de  
prevención en el ámbito de sus propias familias y comunidades. 

 
El presente proyecto nace, como respuesta a la inquietud que surgió a partir de analizar la 

realidad de nuestro nuevo colegio y  advertir  la  práctica  de conductas inadecuadas y riesgos que 
podrían tener nuestro alumnado tanto dentro del colegio, en su pueblo o con el uso inadecuado del 
ordenador. 

Desde que nacen los niños/as utilizan las vías públicas principalmente como peatones, como 
peatones acompañados por sus padres/madres y después autónomamente. Pero, además también 
las utilizan como viajeros en medios de trasporte tanto públicos (autobús escolar), como 
particulares (vehículos familiares). 

A medida que el niño/a va adquiriendo mayor autonomía se incrementa el riesgo de 
accidentes y la necesidad de su prevención, ya no tan sólo en el ámbito automovilístico, sino 
también en cuanto al uso de las bicicletas o patinetes, tan en auge hoy en día. 

Además, los niños/as juegan un papel fundamental en cuanto a prevención, ya que al viajar 
con sus padres/madres pueden contribuir a fomentar hábitos como el uso obligatorio del cinturón 
de seguridad y las sillas infantiles o la no-utilización del teléfono móvil en los vehículos 

Pero, para poder  motivar al alumnado, nosotros/as como docentes, hemos de acercarnos lo 
más posible a sus intereses. En una sociedad tan tecnológicamente avanzada como la nuestra 
los ordenadores forman parte de la vida de nuestros alumnos/as y es por ello que hemos de partir 
de este interés para transmitir contenidos procedimientos y actitudes que contribuyan a adquirir 
aprendizajes significativos y que a su vez les dote de un espíritu crítico para poder actuar en 
consecuencia. 

Quisiéramos transmitir a nuestros alumnos/as, hábitos saludables, conductas adecuadas 
y preventivas que les ayude en un futuro inmediato a correr el menor riesgo posible. 
 

En estos inicios de un nuevo colegio, es donde creemos que es el momento de iniciar un 
proyecto basado en la seguridad, donde todas las barreras sean estudiadas y abordadas para 
conseguir un centro más seguro, formando al alumnado en la prevención de peligros y riesgos 
a los que son expuestos día a día, preparándoles para que sepan afrontarlos y darles respuesta. 
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22..22  FFiinnaalliiddaaddeess..   

 
Las finalidades educativas del presente proyecto son:  
 

 Acercar al niño/a a la problemática de la seguridad en el entorno escolar en general, de la 
conducción vial y de los riesgos de Internet  en particular,  que se presenta a nivel general, y 
de la que nuestra zona no es ajena, advirtiendo de los riesgos más comunes y cómo 
evitarlos. 

 
 Hacerlo extensivo a toda la comunidad educativa. 
 

 Crear vínculos de intercambio con la municipalidad a la que pertenece el centro para 
contribuir al mejoramiento de la calidad en todos los aspectos viales y de seguridad en pos 
de una vida segura y saludable. 

 

 
 

22..33  PPrrooyyeeccttoo::  ññCCuuiiddaaddíínnòò..   

 
 
Dentro de este contexto y con esta justificación, pasamos a 

describir el proyecto y experiencias para mostrar todas las actividades 
que hemos llevado a cabo en el presente curso escolar 2010/2011 y 
específicamente algunas en el segundo trimestre dentro del    

Proyecto Cuidadín y que no 

finalizarán, puesto que algunas tendrán una continuación en el 
próximo curso. 
 
 
 
 
 

22..33..11  OObbjjeettiivvoo  ggeenneerraall..   

Desde esta perspectiva integral tenemos como objetivo dentro de nuestro Proyecto Educativo 
"Desarrollar en nuestro centro una cultura de la prevención de riesgos, entregándole a todos los 
alumnos/as las herramientas necesarias para que tomen una decisión responsable, frente a 
acciones y condiciones de inseguridad, fomentando en ellos, la internalización del concepto de 
autocuidado, como actitud de vida, posibilitando la formación de un Ciudadano Integral". 
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22..33..22  RReellaacciióónn  ddeell  pprrooffeessoorraaddoo  yy  aalluummnnaaddoo  ppaarrttiicciippaannttee  yy  

nnúúmmeerroo  ddee  sseessiioonneess  ppoorr  ccuurrssoo.. 

 
Todo el Claustro de maestros/as ha estado implicado en el Proyecto, puesto que sería  

imposible realizarse, sin la colaboración y coordinación,  todas las actividades realizadas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PPRROOFFEESSOORRAADDOO  DDEE  EEDDUUCCAACCIIÓÓNN  IINNFFAANNTTIILL 

Miguel Ángel Herreros Amor Tutor  alumnos/as 3 años 

Beatriz Martínez Cotillas Tutora alumnos/as 4 años 

Luís Cambronero García Tutor  alumnos/as 5 años 

Susana Sanavia Gascón  Maestra de apoyo alumnado de infantil 

PPRROOFFEESSOORRAADDOO  DDEE  EEDDUUCCAACCIIÓÓNN  PPRRIIMMAARRIIAA 

Mercedes García de la Santa Tutora de 1º  

Consuelo García García  Tutora de 2º 

Miguel Lerma López Tutor de 3º y 4º 

Sebastián Almansa Núñez Tutor de 5º y especialista de inglés 

María Fernanda Romero Cólica  Tutora de 6º y especialista de ed.física 

PPRROOFFEESSOORRAADDOO  EESSPPEECCIIAALLIISSTTAASS 

Nuria Calvo Olmedo Especialista de inglés 

Eva María Molina Alfaro Especialista de música 

Ángel López Caballero  Especialista de religión 

EEQQUUIIPPOO  DDEE  OORRIIEENNTTAACCIIÓÓNN 

Nuria González Vicente Orientadora 

María del Coral Ortiz Pantoja Especialista de Pedagogía Terapeuta  

Mª Teresa García González Especialista de Audición y Lenguaje 

EEQQUUIIPPOO  DDIIRREECCTTIIVVOO 

Mª Herminia Fernández-Getino Directora 

Mª Isabel Sánchez Olivares Secretaria 
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FFuueerrzzaass  yy  

ccuueerrppooss  ddee  

sseegguurriiddaadd  
 

  

IInntteerrnneett  
 

  

EEdduuccaacciióónn  vviiaall 

  

SSeegguurriiddaadd  

eessccoollaarr 
 

  

BBLLOOQQUUEESS  
 

Unas actividades se han realizado en el aula, otras a nivel ciclo, otras a nivel de etapa y otras  
todo el centro. 
 

El número de alumnos/as que han realizado las actividades es de 89 y éstas se han llevado a 
cabo a lo largo de todo el curso 2010/2011. 

 

 

 
 

Al participar todo el centro junto con todo el profesorado ha hecho que sea efectivo el 
Proyecto y que nos garantice que TODO el alumnado tenga los conocimientos que nosotros/as 
pretendemos que alcancen sobre SEGURIDAD. 

 
  

22..33..33..  PPrrooggrraammaacciióónn 

 

22..33..33..11  OObbjjeettiivvooss  eessppeeccííffiiccooss..   

Mediante el objetivo integral citado en el punto 2.3.1 conseguiremos otros más específicos en 
torno a cuatro bloques:  
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SSeegguurriiddaadd  

eessccoollaarr 

 Formar a los alumnos/as y al personal del centro  para reducir  los riesgos 
en el centro educativo y en su entorno más próximo para que obtengan la 
información y el entrenamiento necesarios para poder protegerse 
adecuadamente en casos de eventos adversos realizando un buen Plan de 
Evacuación.  

 Contribuir a la formación de una nueva cultura de prevención que impliquen 
riesgos para la salud  de nuestros alumnos/as (alimentación, postura, 
hábitos  saludables). 

 Hacer del centro un espacio sostenible y respetuoso con el Medio Ambiente 
implicando al alumnado en la limpieza, cuidado y  mejora  del centro para 
tener unos espacios más agradables y cómodos.  

 Implicar a las familias, AMPA y al Ayuntamiento de Quer en nuestro 
proyecto de seguridad.  

 Dar a conocer a los alumnos/as sus derechos y obligaciones a través de 
convención de derechos del niño/a participando en el programa de 
ciudades amigas de la infancia, junto con el ayuntamiento y UNICEF. 

 
 
 
 

 

EEdduuccaacciióónn  

vviiaall     

 Concienciar sobre la importancia de respetar las normas de circulación y de 
utilizar aquellos elementos de protección que defienden la seguridad del 
conductor o pasajero (casco de protección, cinturón de seguridad). 

 Conocer las normas básicas que les afectan como peatones y como 
usuarios de la bicicleta.  

 Crear actitudes de respeto a las normas y hacia los agentes de circulación 

como servidores en la vigilancia y ordenación del tráfico.  
 Interpretar situaciones y crear hábitos de prudencia en relación al tráfico.   
 Cumplir los usos y maneras que sean habituales para cualquier viajero (no 

comer ni beber, y, mantener limpio el espacio interior de los transportes) y 
utilizar el cinturón de seguridad. 

 
 
 
 

IInntteerrnneett 

 Fomentar un uso más seguro de internet por parte de niños/as y 

adolescentes.  

 Generar cambios a nivel social que permitan garantizar la seguridad en la 

red.  

 Dar a conocer la existencia de líneas directas, herramientas de prevención 

(filtros) y otros instrumentos de seguridad.  

 Facultar y asesorar a las familias, los maestros/as y otras personas que 

tienen menores y adolescentes a su cargo sobre la seguridad en la red.  

 Trabajar conjuntamente con otras organizaciones para que internet sea un 

entorno seguro. 
 

  

FFuueerrzzaass  yy  

CCuueerrppooss  ddee  

SSeegguurriiddaadd   

 Conocer a las Fuerzas y Cuerpos de seguridad del Estado, sus 
competencias y atribuciones (Policía, Guardia civil etc.). 

 Valorar la labor que realizan estos profesionales. 
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   22..33..33..22  CCoommppeetteenncciiaass  bbáássiiccaass..   

 
Las competencias básicas, desde el proceso de enseñanza, son aquellos 

conocimientos, destrezas y actitudes necesarios para que una persona alcance 
su desarrollo personal, escolar y social. Estas competencias las alcanza el 
alumnado a través del currículo formal, de las actividades no formales y de las 
distintas situaciones a las que se enfrenta en el día a día, tanto en la escuela, 
como en casa o en la vida social.  

 
La competencia la demuestra el alumnado cuando es capaz de actuar, de resolver, de 

producir o de transformar la realidad a través de las tareas que se le proponen. La competencia, 
desde el doble proceso de enseñanza y aprendizaje, se adquiere y mejora a lo largo de la vida en 
un proceso que puede ser secuenciado y valorado en las distintas fases de la secuencia.    

 
La Comunidad Autónoma de Castilla-La Mancha amplía a nueve las competencias básicas, 

añadiendo la ñcompetencia emocionalò y las incorpora como referente curricular en todas las 
etapas, adaptando su contenido al desarrollo evolutivo del alumnado. Estas son: 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

22..33..33..33  CCoonntteenniiddooss.. 

CC
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a. Competencia  en comunicación lingüística. 

b. Competencia Matemática 

c. Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico. 

d. Tratamiento de la información y competencia digital. 

e. Competencia social y ciudadana. 

f. Competencia cultural y artística. 

g. Competencia para aprender a aprender. 

h. Autonomía e iniciativa personal. 

i. Competencia emocional. 

  

  

  

  

  

  

SSeegguurriiddaadd  

eessccoollaarr  

 Normas de seguridad básicas en el centro escolar: trabajo en laboratorios, 
talleres de plástica, clases de educaci·n f²sicaé 

 Conocimiento y puesta en práctica del Plan de Evacuación  del centro. 
 Conocer y aplicar las normas básicas para llevar unos buenos hábitos 

alimenticios: alimentos saludables, cálculos calóricos, energéticosé 
 Conocer y trabajar sobre la pirámide alimenticia para analizar la calidad de 

nuestra alimentación. 
 Conocer los beneficios de una buena alimentación.  
 Práctica de juegos, actividades y deportes como medio para mejorar la 

condición física. 
 Adquisición de hábitos posturales saludables.  
 Conocimiento del entorno, centro, barrio, localidad, parajes naturales, etc. 

Interpretación de mapas y planos del entorno. Práctica de actividades que 
impliquen moverse por el entorno próximo buscando y solucionando 
problemas (gymkhana, orientación, etc.) 
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33..  PPLLAANN  DDEE  AACCTTUUAACCIIÓÓNN..  
 

33..11..  JJUUSSTTIIFFIICCAACCIIÓÓNN..   

 
Dentro del iniciado programa de ECOESCUELAS tuvimos que hacer una Ecoauditoría 

escolar,  un proceso educativo en que representantes del  alumnado, profesorado, familias, 
comedor, Ayuntamiento, mantenimiento y Equipo directivo de un centro desarrolla un diagnóstico 
de los problemas ambientales, que allí ocurren, y propone de manera consensuada medidas para 
resolver o paliar dichos problemas desde su implicación activa . Se trata sobre todo  de afianzar 
comportamientos y compromisos entre la comunidad escolar. 

 
Recorriendo el centro los componentes de este Comité Ambiental, nos dimos cuenta que no 

sólo veíamos problemas que afectaban a nuestro Medio Ambiente, si no que tenían relación directa 
con nuestra seguridad, así hicimos fotografías de todos los aspectos positivos que tenía el centro y 
de sus aspectos negativos para compararlos e intentar dar solución entre todos a esos problemas 
para más tarde hacer un PLAN DE ACCIÓN con todo tipo de actividades que palien estas 
situaciones poco saludables o nada sostenibles. 

 Texto de la Convención de Derechos y Deberes del Niño. 

  

  

  

EEdduuccaacciióónn  

vviiaall     

 Normas de circulación y medidas de seguridad: formas y colores de los 
distintos tipos de señales de tráfico. 

 Normas viales básicas de circulación en bicicleta. 
 Gusto por el uso de bicicletas o monopatines como medio para desplazarse. 
 Peatones y conductores: normas y relación con la seguridad y la convivencia 
 Las TIC en la Educación Vial. 
 Valorar la importancia de la señalización como instrumento informativo de 

prevención. 
 

  

  

IInntteerrnneett 

 Escuela 2.0 
 Filtros, control parental. 
 Redes sociales: peligros, edades, anonimato. 
 Páginas seguras y guías del internauta. 

  

FFuueerrzzaass  yy  

CCuueerrppooss  ddee  

SSeegguurriiddaadd   

 La Policía. 
 Guardia Civil. 
 Ejército. 
 Funciones. 

 

http://www.adeac.es/nuestros_programas_s_2.html
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AAssppeeccttooss  ppoossiittiivvooss    

EEccooaauuddiittoorrííaa    22001100//22001111 
Luz 

 

 Varios interruptores de luz para encender o apagar por sectores. 
 Amplios ventanales para que entre la luz solar. 
 Claraboyas en los techos de aulas y pasillos para dar mayor luminosidad. 

 

Agua 

 

 Temporizadores en los grifos de los cuartos de baño. 
 Lavavajillas con mecanismo de ahorro de agua. 
 Sistema de riego por goteo. 
 Placas solares para calentar el agua. 

 

Calefacción 

 

 Ventanas con  cierre  hermético para evitar la pérdida de calor. 
 Puertas con bisagras que retornan solas que ayudan a mantener las puertas 
cerradas. 

 Aerotermos de aire caliente para calentar el gimnasio con programador para 
encenderse sólo cuando hay clase. 

 

Reciclaje 

 

 Papeleras de reciclaje para los distintos materiales (orgánico y papel-cartón y 
plástico) en cada aula. 

 Punto limpio en la salida al patio. 
 ñEcoseteros en acciónò: Brigadas de limpieza establecidas por cursos en los 
recreos. 

 Papeleras repartidas en distintos puntos del patio. 
 Reciclaje de materiales para actividades plásticas. 
 Exposición de trabajos realizados con materiales reciclados. 
 Reciclaje de aceite y demás residuos en el comedor. 

 
Medio 
ambiente 

 Árboles frutales y autóctonos que no necesitan de excesiva cantidad de agua. 
 Caseta meteorológica. 
 Casetas para pájaros con comederos y cámaras interiores para observar su 
desarrollo a través del ordenador. 

 
 

Señalización 
e 
información 

 

 Carteles señalizando en cada aula el apagado de las luces que favorece la 
concienciación de ahorro energético. 

 Carteles señalizando en cada aula y en los baños el apagado de los grifos que 
favorece la concienciación para el ahorro de agua. 

 Carteles señalizando en cada aula y en los pasillos el correcto reciclaje de los 
distintos materiales (orgánico, papel-cartón y plástico) 

 Carteles en las puertas de acceso al centro indicando su cierre para evitar 
pérdida de calor. 

 Cartel de informaci·n de ñEcoseterosò. 
 Panel de noticias ñEco- Newsò 

 
 
Seguridad 

 Topes en las ventanas de la primera planta para evitar que se abran y se 
abalancen los niños/as. 

 Puertas de infantil con goma para evitar que se pillen las manos. 
 Tapones en enchufes de las aulas de infantil. 
 Puertas antipánico con relentizador de cierre para no dar portazos y mayor 
seguridad para el alumnado 
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AAssppeeccttooss  nneeggaattiivvooss  

EEccooaauuddiittoorrííaa  22001100//22001111 

Luz 

 

 Exceso de iluminación en determinadas aulas (conserjería, sala de 
profesoresé) 

 Algunas aulas se quedan encendidas sin que haya gente dentro. 
 Los ordenadores, impresoras, fotocopiadora, pizarras digitales, radiocasete, 
electrodom®sticosé se quedan con la luz de stand-bye. 

Agua 

 

 Falta de temporizadores en los baños de Educación Infantil, del gimnasio y en 
el comedor. 

 Los temporizadores de los grifos del baño duran mucho tiempo por lo que se 
desperdicia agua. 

 Cisterna del W.C con una única descarga. 

Calefacción 

 

 Algunas aulas que no se usan habitualmente tienen la calefacción encendida. 
 En algunas aulas la temperatura es excesiva. 
 Los aerotermos del gimnasio son demasiado ruidosos y dan poco calor. 
 Las puertas de acceso y salida al patio se quedan abiertas favoreciendo la 
pérdida de calor.  

Reciclaje 

 

 A veces no se recicla correctamente los distintos materiales. 
 Las brigadas de limpieza a veces no hacen su ñtrabajoò. 
 Poner a la vista los contenedores de reciclaje en el comedor 

Medio 
ambiente 

 En los patios se han plantado árboles frutales y autóctonos, pero haría falta 
otro tipo de plantas como arbustos o plantas aromáticas. 

 No conocemos el funcionamiento de la caseta meteorológica.  

Señalización 
e 
Información 

 Las noticias del tablón de Eco-news son colgadas sólo por el profesorado. 
 El tablón de Eco-news está bastante apartado lo que dificulta que los 
alumnos/as lean las noticias en él publicadas 

Seguridad  Puertas antipánico sin ralentizador de cierre para no dar portazos y mayor 
seguridad para el alumnado. 

 Instalación de cañón y pizarra digital peligroso el cableado. 
 Columnas/as del patio sin proteger para evitar golpes. 

PPrrooppuueessttaass  ddee  mmeejjoorraa    

EEccooaauuddiittoorrííaa  22001100//22001111 

Luz 

 

 Quitar un tubo fluorescente de las lámparas. 
 Nombrar un encargado por aula para que apague las luces al salir de la clase. 
 Poner temporizadores de luz en los baños. 
 Regletas con varios enchufes para encender o apagar ahorrando energía 
 Cambiar las bombillas para que sean de bajo consumo 

Agua 

 

 Instalar temporizadores en los grifos donde no los hay. 
 Instalar argollas en los temporizadores para que dure menos tiempo. 
 Poner un filtro en la boca del grifo que introduzca aire para que salga menos 
cantidad de agua. 

 Introducir en el depósito de la cisterna de water una botella de 2 litros para 
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Empezaremos a desarrollar las actividades a partir de los cuatro bloques señalados. 
 

        33..22..  AACCTTIIVVIIDDAADDEESS  RREEAALLIIZZAADDAASS..  MMAATTEERRIIAALLEESS  YY      

SSOOPPOORRTTEESS  DDIIDDÁÁCCTTIICCOOSS  UUTTIILLIIZZAADDOOSS.. 

 
 

 
 

 

Conocimiento del Plan de Evacuación del edificio escolar. 
 

El curso 2009/2010 iniciamos la elaboración del Plan de Evacuación del centro, partimos de 
un centro nuevo y puesto que teníamos alumnado que desconocía las salidas de emergencia y lo 
que debían hacer en caso de alerta, nos propusimos como prioridad realizarlo y entrenar a nuestro 
alumnado en cómo actuar en  estos  casos.  

 
En el curso 2009/2010 recibimos la visita de unos técnicos especializados en Riesgos 

Laborales de la empresa Ferroser-Meditrex adjudicataria por parte de la Junta de Comunidades de 
Castilla-La Mancha para la evaluación de los centros públicos de enseñanza correspondientes a la 

disminuir su capacidad. 

Calefacción 

 

 Apagar los radiadores de las aulas que no se utilizan todos los días (sala 
multi-usos, aula de m¼sica, aula de pl§stica, tutor²as de primariaé). 

 Cerrar uno de los radiadores de las clases donde hace demasiado calor. 
 Concienciar a los alumnos y profesores para que cierren las puertas al salir 

del edificio evitando la pérdida innecesaria de calor. 

Reciclaje 

 

 Poner un responsable de ñEcobrigadasò (alumnos de 3Ü ciclo, profesor, 
conserjeé) que recuerde el lunes a qu® curso le toca vigilar la limpieza del 
patio esa semana. Se puede anunciar por megafonía. 

 Repasar en clase qué tipos de residuos van en cada contenedor para evitar 
equivocaciones. 

 Poner contenedores de reciclaje en el comedor 

Medio 
ambiente 

 Plantación de plantas aromáticas. 
 Visita de un experto que nos diera una charla sobre el funcionamiento de la 
caseta meteorológica 

Señalización 
e 
Información 

 Implicar a toda la comunidad educativa en la búsqueda de noticias ecológicas 
para colgar en el  tablón de Eco-news. 

 Acercar al alumnado al tablón de Eco-News para comentar las noticias 
colgadas. 

Seguridad  Puertas antipánico con ralentizador de cierre para no dar portazos y mayor 
seguridad para el alumnado. 

 Instalación de cañón y pizarra digital cableada por pared y suelo protegido. 
 Columnas/as del patio forrado con material acolchado para evitar golpes. 

BBLLOOQQUUEE  11::  SSEEGGUURRIIDDAADD  EESSCCOOLLAARR.. 
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4ª fase, estando nuestro centro incluido. Ellos serían los encargados de realizar el informe de 
evaluación,  de dar una charla sobre la mejor realización del Plan de Evacuación, poner en 
práctica dicho Plan, y concluir con la realización por parte de todos los empleados del centro de 
uno test de Riesgos Psicosociales. 

 
En este curso se aprobó en Claustro la realización de un Plan de Evacuación al trimestre 

para garantizar un mejor aprendizaje de éste en nuestros alumnos/as, profesorado y personal que 
trabaja en nuestro centro. 

La coordinadora de Riesgos Laborales, junto con el Equipo Directivo acuerdan el día del 
Plan de Evacuación y con tiempo suficiente se notifica a las familias para que no se alarmen. En 
Claustro, se revisa dicho Plan con todo el profesorado, comunicándoselo también a todo el 
personal del centro no docente que esté en el centro y al personal de mantenimiento del 
Ayuntamiento del Quer, por si surgiese algún imprevisto. Quer es una localidad muy pequeña, lo 
que hace que no dispongamos de servicios de emergencia, ambulancia, policía o bomberos. 

 
Una vez que el profesorado está informado, se lo explica al alumnado, se nombran 

responsables del aula con cometidos específicos y se entrena al menos dos veces. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Normas de seguridad básicas en el centro escolar y concretamente de seguridad como 
el trabajo en laboratorios, talleres de plástica y juegos. 
 
Viendo el problema que generaba la utilización de determinados materiales tóxicos, pinturas, 

disolventes, pinceles, tijeras o pegamentos, se llegó al acuerdo de situarlos en un lugar seguro al 
que los alumnos/as más pequeños no tuviesen fácil acceso evitando así el riesgo. 

 
1. En el cuarto de conserjería y bajo la supervisión de la conserje, decidimos que 

estuviesen las pinturas y demás materiales que iban a ser necesarios para pintar el muro 
de los patios y el porche. 

2. Utilizar cualquier camiseta vieja o usada para no mancharse con las pinturas. 
3. Los materiales de reciclado necesarios para actividades en talleres, se pondrían en una 

caja identificativa del taller que fuesen a realizar, limpios y no rotos para no entrañar 
peligro. 


