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AVI LLA DE QUER(‘)

1. CONTEXTUALIZACION.

1.1 Modalidad del proyecto.

Centro financiado con fondos publicos de Educacion Infantil y Primaria.

Modalidad 1:

AProyweéeegoal de

Seguridado

El presente documento lo hemos incorporado al Proyecto Educativo de centro.

1.2 Datos de identificacion del centro.

Nombre del centro
Titularidad
Cédigo juridico
Direccién postal

Teléfono

Fax

Correo electrénico
Pagina Web
Director del centro
Fecha

Firma

Sello del centro

C.E.I.P Villa de Quer
Centro Publico
19008691

C/ Torrelaguna S/N C.P: 19209
Quer (Guadalajara)

949 297 795

949297564

19008691.cp@edu.jccm.es
http://cpvilladequer.blogspot.com
Herminia Fernandez-Getino Fernandez
Junio 2011

“VILLA DE QUER"”
(GUADALAJARA)

1.3 Resumen de la vida del centro.

= Ubicacion geogréafica:

Quer es un pequeiio pueblo de la provincia de Guadalajara ubicado en
un barranco pétreo a dos Kildbmetros al margen izquierdo de la N-320
(Albacete-Burgos) carretera que une la A-2 con la A-1 y formando parte del
llamado Corredor del Henares.



http://cpvilladequer.blogspot.com/
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El municipio de Quer se encuentra situado a menos de 5 km. de la A-2 y de la R-2 entre
Madrid y Guadalajara.

Su poligono se esta ampliando a 700.000 m2 y en él

S
estan ubicadas empresas como Mc.Lane, Marcas Viales y cn il / g
Santaolalla e Hijos (recuperacion de vidrio), centros [ . %™ .. S
;. . . ST valdeavero : Guadalajara
logisticos de Carrefour, etc. Muy bien situada: a 5 km de la - = 207 i

N-Il'y de Azuqueca de Henares.

de Cafa s Millanueva o
de la Torre g o

El Mapa,

Chiloeches,

El Plan de Ordenacion Municipal de Quer busca el | come
equilibrio entre el medio ambiente y el desarrollo. El 80%
del término municipal de Quer es una Zona de Especial
Proteccion para las Aves Protegidas, que desde el
Ayuntamiento esta siendo potenciada con diferentes L o
proyectos. El otro 20% conjuga las nuevas viviendas con el desarrollo industrial y Ias zonas verdes.

Yebes

Radial 2~

Valdarachas

Los Sanlos
de la Humosa

4 Pozo de
' £ Gundalsjara

® Tipo de poblacion:

Piramide de Poblacion

84452, 109 B 0-4 afios

El pueblo de Quer actualmente cuenta con alrededor
de 230 viviendas en 27,15 Ha, segun el actual plan de
Ordenacion. El numero de habitantes censados es de
aproximadamente 672 personas de las cuales un
porcentaje muy alto estan situado en la franja de edad de
los 25 a los 50 afios. Esto no quiere decir que la poblacion
de hecho no sea mucho mayor, como viene pasando en
todos los municipios del corredor del Henares, limitrofes
con Madrid.

11 ~
W 5-9 anos

m10-14 afos
W 15-19aros
W 20-24 afos
W 25-29 afios
. W 30-34aros
N 14 _
W 35-39afos
40-44 afios

Quer es el municipio de Castilla-La Mancha que mas ha crecido en poblacion en periodo
entre 2001 y 2007, al pasar de 87 a 612 habitantes. Estando en este afio 2011 segun el gréfico.

m Caracteristicas de la comunidad educativa

A pesar que de las estadisticas se desprende que predomina la poblacion con estudios
basicos, el hecho de haber formado una asociacion de padres/madres como la denominada
fPadres al dia programa de orientacion educativa a la familia y diversas asociaciones culturaleso
(asociacion de mayores, de jovenes, de mujeres y AMPA del colegio) indica la preocupacién por el
proceso educativo de sus hijos/as, lo cual, debemos aprovecharlo desde la institucién escolar como
germen de una mayor participacion en nuestro centro.

El nivel socioeconémico es bajo pues el indice de parados ha aumentado en nuestras
familias. Esto ha ocasionado que aumentase los alumnos/as becados del comedor y aula matinal y
que ciertas actividades complementarias no puedan realizarse debido a su cuantia.


http://www.ayuntamientodequer.es/
http://www.ayuntamientodequer.es/ayuntamiento/asociaciones-vecinales/asocicion-padres-al-dia.html
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Por otra parte y para paliar este hecho, el Ayuntamiento de Quer nos ha dotado durante estos
3 aflos de una subvencion anual que hace que puedan sufragarse ciertas actividades del centro y
que otros muchos recursos puedan ser adquiridos.

Titulaciones

TIT. INF GRADUADO ESCOLAR' B

.
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==
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|
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=

El pueblo esta muy implicado en el Medioambiente, habiendo sido en el afio 2010 ganador
del premio nacional de la Biodiversidad en la categoria de municipios de menos de 1000
habitantes.

Quer dispone de los servicios basicos de atencion a la poblacion: centro médico, una escuela
infantil, recientemente estrenada, algin establecimiento de alimentacion. Cuenta con una linea
regular de autobuses que comunica la localidad con pueblos limitrofes y con Guadalajara capital,
pistas deportivas, polideportivo incluidas en el centro escolar, parque acuatico y piscina municipal.

® E|l C.E.Il.P Villade Quer

Un Colegio en la localidad,
tras

En este marco abre las puertas en septiembre de 2008 el nuevo colegio C.E.I.LP. VILLA DE

QUER, treinta y siete afios después de que se cerraran las de la antigua escuela mixta de Quer por
falta de alumnado. En aquellos afios, las fabricas de Azuqueca de Henares, a cuyo reclamo
acudian muchos agricultores de la Guadalajara rural, hartos de trabajo duro, escasas

5


http://www.ayuntamientodequer.es/medio-ambiente/noticias/el-ayuntamiento-de-quer-ofrece-el-premio-de-la-biodiversidad-a-sus-vecinos.html
http://www.ayuntamientodequer.es/educacion/concejalia/concejalia-de-educacion.html
http://www.ayuntamientodequer.es/educacion/concejalia/concejalia-de-educacion.html
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satisfacciones y un horizonte poco prometedor para los hijos/as, hicieron crecer la poblaciéon de
Azuqueca, pero dejaron en cuadro el numero de habitantes de muchos pueblos de pequefias
dimensiones, como el Quer de aquella época. Hasta el afio 2008 los nifios/as de la localidad tenian
que viajar diariamente en la ruta del autobus escolar que les llevaba a los colegios del pueblo
limitrofe de Alovera.

Dado que el centro esta ubicado a las afueras de la localidad en una zona nueva, muchas de

nuestras familias llevan a sus hijos/as en coche, lo que hace de este proyecto un objetivo de
fomento de un medio sostenible y menos contaminado.

m Analisis del alumnado y del profesorado.

Actualmente contamos con 89 alumnos/as repartidos de la siguiente manera:

ETAPA CURSO ALUMNADO

1° 18

Educacion 20 11
infantil 30 11
1° 11

» 2° 10
Educacion 30 3

primaria

4° 2

5° 8

6° 10

La plantilla del Centro se compone de 17 maestros/as de los cuales 7 son definitivos, la
orientadora es funcionaria en practicas y el resto son interinos.

Afadir que 4 de esos maestros/as (Orientadora, Especialista en AL y maestro de Religion son
compartidos con 4 centros diferentes) y 2 de ellas (maestra de apoyo en infantil y maestra de
musica) tienen un horario de 1/3 de jornada. También forman parte una ATE a tiempo completo y
una fisioterapeuta compartida

El Claustro estd muy implicado en todas las actividades programadas en la PGA participando
al unisono en el Plan de Lectura recientemente aprobado, dia de los derechos del nifio, dia de la
Constitucion, dia del arbol, semana del libro, dia de Convivencia (donde celebramos la aprobacion
de la Carta de Convivencia del centro), etc.

Dada los reducidos ingresos de la Junta de Castilla - La Mancha para gastos operativos del
centro, intentamos participar en los diferentes concursos, y actividades gratuitas que nos ofrecen
entidades publicas y privadas para asi reducir el coste de estas y que nuestros alumnos/as puedan
realizarlas.
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m Servicios del centro.

De la limpieza y el mantenimiento del centro como de la Conserje del centro dependen
directamente del Ayuntamiento de Quer.

El servicio de comedor es gestionado por una empresa del sector (SERUNION) con una
media de 50 comensales en horario de 14:00 a 16:00 horas atendidos por 1 cocinera y 3
cuidadoras pertenecientes a dicha empresa. El Aula matinal iniciado este curso, pertenece a la
misma empresa, y atiende a una media de 16-18 alumnos/as por 2 cuidadoras.

Las actividades extracurriculares como predeporte, inglés, etc. son llevadas a cabo por el
Ayuntamiento de Query el AMPA del colegio de 16:00 horas a 18:00 h.

HORARIO DEL CENTRO

Horario Alumnado Profesorado

9.007 14.00 h. Horario lectivo Horario lectivo
de lunes a viernes

14.007 16.00 h
(Comedor escolar)
14.007 15.00 h. Horario de obligada permanencia los lunes 'y
los martes.

= Programaciones didacticas
= Reuniones generales

16.007 18.00 h. Horario de obligada permanencia.

Los lunes = 16.00-17.00: Claustros/Consejos
Escolares

= 17.00-18.00: Atencion de familias.

14.007 15.00 h. Horario de obligada permanencia.

El dltimo miércoles del mes. = 14.00-15.00:CCP

Las reuniones de Comisibn de Coordinacion
Pedagdgica son los miércoles pues es el Unico dia
en que puede visitar el centro la Orientadora y
estan las maestras de PT y AL.

m Biblioteca de doble uso. de

doble uso, la tnica en la
provincia

Castilla-La Mancha cuenta con 6 bibliotecas de doble
uso repartidas en las provincias de Albacete, Cuenca,
Guadalajara y Toledo, una iniciativa pionera que contribuye a
alcanzar el objetivo de hacer accesible la lectura a la totalidad
de la poblacion. La biblioteca del C.E.I.P. Villa de Quer, que



http://www.serunion.com/
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es una de ellas, comenz6 a realizar sus actividades y la cooperacién en la realizacion del Plan de
Lectura del centro en el curso 2009/2010.

La biblioteca de doble uso de Quer tiene un horario partido, por la mafiana atiende a los
alumnos/as del centro, aportando calidad a los conocimientos, ya que apoyan cada una de las
actividades propuestas y son una fuente de recursos para el alumnado y profesorado, mientras que
por la tarde abre sus puertas a la localidad y atiende a diferentes tipos de usuarios/as.

™ Nuevos proyectos educativos.

Aungue llevamos solo dos cursos de puesta en funcionamiento, en estos afios hemos
intentado llevar al centro todos los proyectos que, en nuestra escasa trayectoria pensamos que el
alumnado y sus familias podian necesitar mas. Durante este curso escolar 2010-2011 vimos la
necesidad de centrarnos en los siguientes programas y proyectos:

fCajas nidoo

fCiudades
Amigas de la
infanciao

fEcoescuelasc

PROYECTOS

fEscuela 2.00 reTwinningo


http://www.ayuntamientodequer.es/biblioteca/actualidad-de-la-biblioteca/la-biblioteca-de-doble-uso-de-quer-abierta-por-vacaciones.html
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i Progr ama

NEcoescuel aso

Ecoescuelas es una campafa a nivel internacional en la que nuestro centro es el primer afio
que participa, con la que pretendemos aumentar la conciencia de nuestros alumnos/as sobre temas

relacionados con el medio ambiente y el desarrollo sostenible a través de la combinacion entre su
estudio en la clase y la accién en su comunidad mas cercana.

A su vez pretendemos expandir su accion manteniendo relacién, para compartir experiencias
en esta linea, con centros educativos de paises como Letonia y Finlandia.

“VILLA DE QUER”



http://www.adeac.es/nuestros_programas_s_2.html
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¢ Proyect o nCajas ni dobo

El AMPA del colegio junto con la Asociacibn GREFA (grupo de rehabilitacion de la fauna
autéctona) ha iniciado un innovador proyecto consistente en el seguimiento de pajaros comunes
via Internet, mediante webcam colocadas en casetas de aves en un patio del colegio dedicado a
la naturaleza formado por arboles frutales, plantas aromaticas, estacibn meteorolégicay casetasy
comederos de los pajaros. Mas informacion sobre el proyecto en:

http://www.grefa.org/modules.php?op=modload&name=News&file=article&sid=701

£ Programan Ci udathega#é de | a I nfanci ao

El Ayuntamiento de Quer junto con la asociacion de UNICEF, Escuel a I nfant
el C.E.I.LP. Villa de Quer pertenecemos al programa fiCiudades Amigas de la Infanciad donde

pretendemos impulsar y promover la aplicacion de la Convencion sobre los Derechos del Nifio
(CDN) en el ambito de las Entidades Locales.

En este dia y en un Pleno presidido por el Alcalde de Quer, concejala de cultura, Directora y
representantes de todas las aulas del colegio tratamos de que nuestros alumnos/as expusiesen los

derechos y deberes y pidiendo en un escrito consensuado entre todos todas sus necesidades al
Alcalde.



http://www.grefa.org/modules.php?op=modload&name=News&file=article&sid=701
http://www.ciudadesamigas.org/
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a Programai ewlinningo

Ante la necesidad de nuestros alumnos/as de mejorar la competencia linguistica de inglés, en

este curso nos vimos en la necesidad de participar en diferentes proyectos en lengua inglesa para
mejorar su motivacion hacia esta area, entre ellos el de eTwinning.

Mr.Setin.

school
Quer

¥ Programan Escuel a 2. 00

El Programa Escuela 2.0 es un proyecto de integracién de las Tecnologias de la Informacion

y de la Comunicacion (TICs) en los centros educativos de Castilla La-Mancha, que contempla el
uso personalizado de un ordenador portatil por parte de cada

alumno/a. El objetivo supone poner en marcha las aulas digitales

del siglo XXI, aulas dotadas de infraestructura tecnologica y de
conectividad.

11
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2. TRABAJO REALIZADO SOBRE LA
SEGURIDAD.

2.1 Fundamentacion.

El sistema educativo es el mas amplio canal que dispone el mundo en desarrollo para la
difusion de los conocimientos relacionados con la seguridad y para ayudar a las comunidades a
desarrollar actitudes y practicas saludables.

Los maestros/as mantienen un contacto regular durante un periodo de varios afios con los
alumnos/as y sus familias. Son miembros influyentes de nuestras comunidades. Orientados por sus
maestros/as, los nifios/as y adolescentes se convierten en transmisores de los mensajes de
prevencion en el ambito de sus propias familias y comunidades.

El presente proyecto nace, como respuesta a la inquietud que surgié a partir de analizar la
realidad de nuestro nuevo colegio y advertir la practica de conductas inadecuadas y riesgos que
podrian tener nuestro alumnado tanto dentro del colegio, en su pueblo o con el uso inadecuado del
ordenador.

Desde que nacen los nifios/as utilizan las vias publicas principalmente como peatones, como
peatones acompafiados por sus padres/madres y después autbnomamente. Pero, ademas también
las utilizan como viajeros en medios de trasporte tanto publicos (autobus escolar), como
particulares (vehiculos familiares).

A medida que el nifio/a va adquiriendo mayor autonomia se incrementa el riesgo de
accidentes y la necesidad de su prevencién, ya no tan so6lo en el ambito automovilistico, sino
también en cuanto al uso de las bicicletas o patinetes, tan en auge hoy en dia.

Ademas, los nifios/as juegan un papel fundamental en cuanto a prevencion, ya que al viajar
con sus padres/madres pueden contribuir a fomentar habitos como el uso obligatorio del cinturén
de seguridad y las sillas infantiles o la no-utilizacion del teléfono movil en los vehiculos

Pero, para poder motivar al alumnado, nosotros/as como docentes, hemos de acercarnos lo
mas posible a sus intereses. En una sociedad tan tecnolégicamente avanzada como la nuestra
los ordenadores forman parte de la vida de nuestros alumnos/as y es por ello que hemos de partir
de este interés para transmitir contenidos procedimientos y actitudes que contribuyan a adquirir
aprendizajes significativos y que a su vez les dote de un espiritu critico para poder actuar en
consecuencia.

Quisiéramos transmitir a nuestros alumnos/as, habitos saludables, conductas adecuadas
y preventivas que les ayude en un futuro inmediato a correr el menor riesgo posible.

En estos inicios de un nuevo colegio, es donde creemos gque es el momento de iniciar un
proyecto basado en la seguridad, donde todas las barreras sean estudiadas y abordadas para
conseguir un centro mas seguro, formando al alumnado en la prevencion de peligros y riesgos
a los que son expuestos dia a dia, preparandoles para que sepan afrontarlos y darles respuesta.

12
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2.2 Finalidades.

Las finalidades educativas del presente proyecto son:

= Acercar al nifio/a a la problematica de la seguridad en el entorno escolar en general, de la
conduccion vial y de los riesgos de Internet en particular, que se presenta a nivel general, y
de la que nuestra zona no es ajena, advirtiendo de los riesgos mas comunes y coémo
evitarlos.

= Hacerlo extensivo a toda la comunidad educativa.
= Crear vinculos de intercambio con la municipalidad a la que pertenece el centro para

contribuir al mejoramiento de la calidad en todos los aspectos viales y de seguridad en pos
de una vida segura y saludable.

2.3 Proyecto: iCuidadino.

o e
Dentro de este contexto y con esta justificacion, pasamos a W-
describir el proyecto y experiencias para mostrar todas las actividades ug d a d ’
que hemos llevado a cabo en el presente curso escolar 2010/2011 y C ) ,”

especificamente algunas en el segundo trimestre dentro del

Proyecto Cuidadin ,u. | RF

finalizaran, puesto que algunas tendran una continuacion en el

préximo curso. Proyecto:

'Educacion y sequridad
en el entorno escolar’

2.3.1 Objetivo general.

Desde esta perspectiva integral tenemos como objetivo dentro de nuestro Proyecto Educativo
"Desarrollar en nuestro centro una cultura de la prevencién de riesgos, entregandole a todos los
alumnos/as las herramientas necesarias para que tomen una decision responsable, frente a
acciones y condiciones de inseguridad, fomentando en ellos, la internalizacion del concepto de
autocuidado, como actitud de vida, posibilitando la formacion de un Ciudadano Integral”.

13
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2.3.2 Relacion del profesorado y alumnado participante y
numero de sesiones por curso.

Todo el Claustro de maestros/as ha estado implicado en el Proyecto, puesto que seria
imposible realizarse, sin la colaboracion y coordinacion, todas las actividades realizadas.

I
Gt
( 1%‘&’4?)(\%9

PROFESORADO DE EDUCACION INFANTIL

Miguel Angel Herreros Amor Tutor alumnos/as 3 afios

Beatriz Martinez Cotillas Tutora alumnos/as 4 afios

Luis Cambronero Garcia Tutor alumnos/as 5 afios

Susana Sanavia Gascon Maestra de apoyo alumnado de infantil
PROFESORADO DE EDUCACION PRIMARIA

Mercedes Garcia de la Santa Tutora de 1°

Consuelo Garcia Garcia Tutora de 2°

Miguel Lerma Lopez Tutor de 3°y 4°

Sebastian Almansa Nufiez Tutor de 5° y especialista de inglés

Maria Fernanda Romero Célica  Tutora de 6°y especialista de ed.fisica

PROFESORADO ESPECIALISTAS

Nuria Calvo Olmedo Especialista de inglés
Eva Maria Molina Alfaro Especialista de musica
Angel L6pez Caballero Especialista de religion
EQUIPO DE ORIENTACION
Nuria Gonzalez Vicente Orientadora
Maria del Coral Ortiz Pantoja Especialista de Pedagogia Terapeuta
M2 Teresa Garcia Gonzalez Especialista de Audicion y Lenguaje

EQUIPO DIRECTIVO

M2 Herminia Fernandez-Getino Directora
M2 Isabel Sanchez Olivares Secretaria

14
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Unas actividades se han realizado en el aula, otras a nivel ciclo, otras a nivel de etapa y otras
todo el centro.

El nimero de alumnos/as que han realizado las actividades es de 89 y éstas se han llevado a
cabo a lo largo de todo el curso 2010/2011.

Al participar todo el centro junto con todo el profesorado ha hecho que sea efectivo el

Proyecto y que nos garantice que TODO el alumnado tenga los conocimientos que nosotros/as
pretendemos que alcancen sobre SEGURIDAD.

2.3.3. Programacion

2.3.3.1 Objetivos especificos.

Mediante el objetivo integral citado en el punto 2.3.1 conseguiremos otros mas especificos en
torno a cuatro bloques:

Seguridad
escolar

Fuerzas y
cuerpos de BLOQUES Educacion vial
seguridad
Internet

1t
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= Formar a los alumnos/as y al personal del centro para reducir los riesgos
en el centro educativo y en su entorno mas proximo para que obtengan la
informacion y el entrenamiento necesarios para poder protegerse
adecuadamente en casos de eventos adversos realizando un buen Plan de
Evacuacion.

= Contribuir a la formacion de una nueva cultura de prevencion que impliquen
riesgos para la salud de nuestros alumnos/as (alimentacion, postura,
habitos saludables).

SEHIGEGRS = Hacer del centro un espacio sostenible y respetuoso con el Medio Ambiente

escolar implicando al alumnado en la limpieza, cuidado y mejora del centro para

tener unos espacios mas agradables y comodos.

= Implicar a las familias, AMPA y al Ayuntamiento de Quer en nuestro
proyecto de seguridad.

= Dar a conocer a los alumnos/as sus derechos y obligaciones a través de
convencién de derechos del nifio/a participando en el programa de
ciudades amigas de la infancia, junto con el ayuntamiento y UNICEF.

= Concienciar sobre la importancia de respetar las normas de circulacion y de
utilizar aquellos elementos de proteccion que defienden la seguridad del
conductor o pasajero (casco de proteccion, cinturon de seguridad).

= Conocer las normas basicas que les afectan como peatones y como
usuarios de la bicicleta.

=l ele sl = Crear actitudes de respeto a las normas y hacia los agentes de circulacion

como servidores en la vigilancia y ordenacion del trafico.

Interpretar situaciones y crear habitos de prudencia en relacion al tréfico.

Cumplir los usos y maneras que sean habituales para cualquier viajero (no

comer ni beber, y, mantener limpio el espacio interior de los transportes) y

utilizar el cinturén de seguridad.

vial

= Fomentar un uso mas seguro de internet por parte de nifios/as y
adolescentes.

= Generar cambios a nivel social que permitan garantizar la seguridad en la
red.

Internet = Dar a conocer la existencia de lineas directas, herramientas de prevencion
(filtros) y otros instrumentos de seguridad.

= Facultar y asesorar a las familias, los maestros/as y otras personas que
tienen menores y adolescentes a su cargo sobre la seguridad en la red.

= Trabajar conjuntamente con otras organizaciones para que internet sea un
entorno seguro.

= Conocer a las Fuerzas y Cuerpos de seguridad del Estado, sus
Fuerzas y competencias y atribuciones (Policia, Guardia civil etc.).

OGN =« Valorar la labor que realizan estos profesionales.

Seguridad
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2.3.3.2 Competencias basicas.

Las competencias basicas, desde el proceso de ensefianza, son aquellos
conocimientos, destrezas y actitudes necesarios para que una persona alcance
su desarrollo personal, escolar y social. Estas competencias las alcanza el
alumnado a través del curriculo formal, de las actividades no formales y de las
distintas situaciones a las que se enfrenta en el dia a dia, tanto en la escuela,
como en casa o en la vida social.

La competencia la demuestra el alumnado cuando es capaz de actuar, de resolver, de
producir o de transformar la realidad a través de las tareas que se le proponen. La competencia,
desde el doble proceso de ensefianza y aprendizaje, se adquiere y mejora a lo largo de la vida en
un proceso que puede ser secuenciado y valorado en las distintas fases de la secuencia.

La Comunidad Autbnoma de Castilla-La Mancha amplia a nueve las competencias basicas,
afadiendo | aconipetencia emocionald y intogoera como referente curricular en todas las
etapas, adaptando su contenido al desarrollo evolutivo del alumnado. Estas son:

Competencia en comunicacion linguistica.

Competencia Matematica

Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico.
Tratamiento de la informacion y competencia digital.

Competencia social y ciudadana.

Competencia cultural y artistica.

Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa personal.

Competencia emocional.

Se@ 0200

2.3.3.3 Contenidos.

= Normas de seguridad basicas en el centro escolar: trabajo en laboratorios,
talleres de plastica, cl ases de educaci - -n f2sic
Conocimiento y puesta en practica del Plan de Evacuacion del centro.
Conocer y aplicar las normas basicas para llevar unos buenos hébitos
alimenticios: alimentos saludables, célculos caléricos, energéticosé
= Conocer y trabajar sobre la piramide alimenticia para analizar la calidad de
Seguridad nuestra alimentacion.
escolar = Conocer los beneficios de una buena alimentacion.
Practica de juegos, actividades y deportes como medio para mejorar la
condicion fisica.
Adquisicion de héabitos posturales saludables.
Conocimiento del entorno, centro, barrio, localidad, parajes naturales, etc.
Interpretacion de mapas y planos del entorno. Practica de actividades que
impliguen moverse por el entorno proximo buscando y solucionando
problemas (gymkhana, orientacion, etc.)
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Texto de la Convencion de Derechos y Deberes del Nifio. |

= Normas de circulacion y medidas de seguridad: formas y colores de los
distintos tipos de sefiales de trafico.
= Normas viales basicas de circulacion en bicicleta.
Educacion = Gusto por el uso de bicicletas 0 monopatines como medio para desplazarse.
vial = Peatones y conductores: normas y relacion con la seguridad y la convivencia
= Las TIC en la Educacion Vial.
= Valorar la importancia de la sefalizacion como instrumento informativo de
prevencion.
= Escuela 2.0
= Filtros, control parental.
Internet = Redes sociales: peligros, edades, anonimato.
= Paginas seguras y guias del internauta.

= La Policia.
Fuerzas y = Guardia Civil.
Cuerpos de = Ejército.
Seguridad = Funciones.

3. PLAN DE ACTUACION.

3.1. JUSTIFICACION.

Dentro del iniciado programa de ECOESCUELAS tuvimos que hacer una Ecoauditoria
escolar, un proceso educativo en que representantes del alumnado, profesorado, familias,
comedor, Ayuntamiento, mantenimiento y Equipo directivo de un centro desarrolla un diagnéstico
de los problemas ambientales, que alli ocurren, y propone de manera consensuada medidas para
resolver o paliar dichos problemas desde su implicacion activa . Se trata sobre todo de afianzar
comportamientos y compromisos entre la comunidad escolar.

Recorriendo el centro los componentes de este Comité Ambiental, nos dimos cuenta que no
s6lo veiamos problemas que afectaban a nuestro Medio Ambiente, si no que tenian relacién directa
con nuestra seguridad, asi hicimos fotografias de todos los aspectos positivos que tenia el centro y
de sus aspectos negativos para compararlos e intentar dar solucién entre todos a esos problemas
para mas tarde hacer un PLAN DE ACCION con todo tipo de actividades que palien estas
situaciones poco saludables o nada sostenibles.
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Aspectos positivos
Ecoauditoria 2010/2011

Luz - Varios interruptores de luz para encender o apagar por sectores.
. Amplios ventanales para que entre la luz solar.
. Claraboyas en los techos de aulas y pasillos para dar mayor luminosidad.

= Temporizadores en los grifos de los cuartos de bafio.

. Lavavajillas con mecanismo de ahorro de agua.
Agua - Sistema de riego por goteo.

- Placas solares para calentar el agua.

. Ventanas con cierre hermético para evitar la pérdida de calor.
» . Puertas con bisagras que retornan solas que ayudan a mantener las puertas
Calefaccion cerradas.
- Aerotermos de aire caliente para calentar el gimnasio con programador para
encenderse sélo cuando hay clase.

- Papeleras de reciclaje para los distintos materiales (organico y papel-carton y
plastico) en cada aula.

Reciclaje - Punto limpio en la salida al patio.
. fEcoseteros en acciono : Brigadas de | impieza e:
recreos.

- Papeleras repartidas en distintos puntos del patio.

- Reciclaje de materiales para actividades plasticas.

- Exposicién de trabajos realizados con materiales reciclados.
- Reciclaje de aceite y demas residuos en el comedor.

. Arboles frutales y autéctonos que no necesitan de excesiva cantidad de agua.
Medio . Caseta meteoroldgica.
ambiente . Casetas para pajaros con comederos y camaras interiores para observar su
desarrollo a traves del ordenador.

. Carteles sefializando en cada aula el apagado de las luces que favorece la
concienciaciéon de ahorro energético.

. Carteles sefalizando en cada aula y en los bafios el apagado de los grifos que
favorece la concienciacion para el ahorro de agua.

. Carteles sefalizando en cada aula y en los pasillos el correcto reciclaje de los
distintos materiales (organico, papel-cartdén y plastico)

. Carteles en las puertas de acceso al centro indicando su cierre para evitar
pérdida de calor.

.Cartel de i nHcasetemaoc.i - n de 0

.Panel de EoooNewsoi as 0

- Topes en las ventanas de la primera planta para evitar que se abran y se
abalancen los nifios/as.
Seguridad = Puertas de infantil con goma para evitar que se pillen las manos.
. Tapones en enchufes de las aulas de infantil.
- Puertas antipanico con relentizador de cierre para no dar portazos y mayor
seguridad para el alumnado
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Aspectos negativos

Ecoauditoria 2010/2011

Luz . Exceso de iluminacion en determinadas aulas (conserjeria, sala de
profes)rese
. Algunas aulas se quedan encendidas sin que haya gente dentro.
. Los ordenadores, impresoras, fotocopiadora, pizarras digitales, radiocasete,

el ectrodom®sti cos duzdestang-byeedan con | a
Agua . Falta de temporizadores en los bafios de Educacién Infantil, del gimnasio y en
el comedor.

. Los temporizadores de los grifos del bafio duran mucho tiempo por lo que se
desperdicia agua.
. Cisterna del W.C con una Unica descarga.

Calefaccion = Algunas aulas que no se usan habitualmente tienen la calefaccion encendida.
- En algunas aulas la temperatura es excesiva.
. Los aerotermos del gimnasio son demasiado ruidosos y dan poco calor.
. Las puertas de acceso y salida al patio se quedan abiertas favoreciendo la
pérdida de calor.

Reciclaje = A veces no se recicla correctamente los distintos materiales.
.Las brigadas de | i mpieza a veces no
- Poner a la vista los contenedores de reciclaje en el comedor
Medio - En los patios se han plantado arboles frutales y autdctonos, pero haria falta
ambiente otro tipo de plantas como arbustos o plantas aromaticas.

- No conocemos el funcionamiento de la caseta meteoroldgica.

. Las noticias del tablén de Eco-news son colgadas sélo por el profesorado.
- El tablén de Eco-news estd bastante apartado lo que dificulta que los
alumnos/as lean las noticias en él publicadas

Seguridad = Puertas antipanico sin ralentizador de cierre para no dar portazos y mayor
seguridad para el alumnado.
. Instalacion de cafién y pizarra digital peligroso el cableado.
. Columnas/as del patio sin proteger para evitar golpes.

Prepuestas; demejora

Ecoauditena 2010/204 4

Luz - Quitar un tubo fluorescente de las lamparas.
. Nombrar un encargado por aula para que apague las luces al salir de la clase.
- Poner temporizadores de luz en los bafios.
- Regletas con varios enchufes para encender o apagar ahorrando energia
. Cambiar las bombillas para que sean de bajo consumo

Agua = Instalar temporizadores en los grifos donde no los hay.
. Instalar argollas en los temporizadores para que dure menos tiempo.
= Poner un filtro en la boca del grifo que introduzca aire para que salga menos
cantidad de agua.
« Introducir en el depdsito de la cisterna de water una botella de 2 litros para
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disminuir su capacidad.

Calefaccion - Apagar los radiadores de las aulas que no se utilizan todos los dias (sala
multru sos, aula de m¥sica, aula de pl 8

- Cerrar uno de los radiadores de las clases donde hace demasiado calor.
. Concienciar a los alumnos y profesores para que cierren las puertas al salir

del edificio evitando la pérdida innecesaria de calor.

Reciclaje .Poner un responsabl e de AEcobrigad
conserjeé) gue r ecuer detoca Vigilar la hngisza del
patio esa semana. Se puede anunciar por megafonia.

. Repasar en clase qué tipos de residuos van en cada contenedor para evitar
equivocaciones.
. Poner contenedores de reciclaje en el comedor

Medio . Plantaciéon de plantas aromaticas.
ambiente - Visita de un experto que nos diera una charla sobre el funcionamiento de la
caseta meteoroldgica

. Implicar a toda la comunidad educativa en la busqueda de noticias ecoldgicas
para colgar en el tablon de Eco-news.

. Acercar al alumnado al tablén de Eco-News para comentar las noticias
colgadas.

Seguridad - Puertas antipanico con ralentizador de cierre para no dar portazos y mayor
seguridad para el alumnado.
- Instalacion de cafion y pizarra digital cableada por pared y suelo protegido.
. Columnas/as del patio forrado con material acolchado para evitar golpes.

Empezaremos a desarrollar las actividades a partir de los cuatro bloques sefialados.

3.2. ACTIVIDADES REALIZADAS. MATERIALES Y
SOPORTES DIDACTICOS UTILIZADOS.

BLOQUE 1: SEGURIDAD ESCOLAR.

* Conocimiento del Plan de Evacuacion del edificio escolar.

El curso 2009/2010 iniciamos la elaboracion del Plan de Evacuacién del centro, partimos de
un centro nuevo y puesto que teniamos alumnado que desconocia las salidas de emergencia y lo
que debian hacer en caso de alerta, nos propusimos como prioridad realizarlo y entrenar a nuestro
alumnado en cOmo actuar en estos casos.

En el curso 2009/2010 recibimos la visita de unos técnicos especializados en Riesgos

Laborales de la empresa Ferroser-Meditrex adjudicataria por parte de la Junta de Comunidades de
Castilla-La Mancha para la evaluacién de los centros publicos de ensefianza correspondientes a la
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42 fase, estando nuestro centro incluido. Ellos serian los encargados de realizar el informe de
evaluacion, de dar una charla sobre la mejor realizacion del Plan de Evacuacion, poner en
practica dicho Plan, y concluir con la realizacién por parte de todos los empleados del centro de
uno test de Riesgos Psicosociales.

En este curso se aprobo en Claustro la realizaciéon de un Plan de Evacuacién al trimestre
para garantizar un mejor aprendizaje de éste en nuestros alumnos/as, profesorado y personal que
trabaja en nuestro centro.

La coordinadora de Riesgos Laborales, junto con el Equipo Directivo acuerdan el dia del
Plan de Evacuacion y con tiempo suficiente se notifica a las familias para que no se alarmen. En
Claustro, se revisa dicho Plan con todo el profesorado, comunicandoselo también a todo el
personal del centro no docente que esté en el centro y al personal de mantenimiento del
Ayuntamiento del Quer, por si surgiese algun imprevisto. Quer es una localidad muy pequenia, lo
que hace que no dispongamos de servicios de emergencia, ambulancia, policia o bomberos.

Una vez que el profesorado esta informado, se lo explica al alumnado, se nombran
responsables del aula con cometidos especificos y se entrena al menos dos veces.

Normas de seguridad basicas en el centro escolar y concretamente de seguridad como
el trabajo en laboratorios, talleres de plastica y juegos.

Viendo el problema que generaba la utilizacion de determinados materiales téxicos, pinturas,
disolventes, pinceles, tijeras o pegamentos, se llegé al acuerdo de situarlos en un lugar seguro al
que los alumnos/as mas pequefios no tuviesen facil acceso evitando asi el riesgo.

1. En el cuarto de conserjeria y bajo la supervision de la conserje, decidimos que
estuviesen las pinturas y demas materiales que iban a ser necesarios para pintar el muro
de los patios y el porche.

Utilizar cualquier camiseta vieja o usada para no mancharse con las pinturas.

Los materiales de reciclado necesarios para actividades en talleres, se pondrian en una
caja identificativa del taller que fuesen a realizar, limpios y no rotos para no entrafar
peligro.

W
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